
Полезное н ПРОФИЛАКТИКА
Ф е д е р а л ь н ы й  ч е н т о

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В ЛЕСУ

не отходить далеко от взрослых, перекрикиваться 
* время от времени друг с другом, внимательно 

смотреть вокруг

4% различать съедобные и несъедобные грибы и ягоды, 
™  не пробовать незнакомые растения



Полезное н ПРОФИЛАКТИКА
Ф е д е р а л ь н ы й  ч е н т о

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В ЛЕСУ

не разорять гнезда птиц, не разрушать 
муравейники, не уничтожать мухоморы - 
последние очень полезны для лечения 
лосей

если вдруг на твой крик не отозвались, 
не бегать, не волноваться, а оставаться 
на месте и громко кричать: взрослые 
обязательно тебя найдут



Полезное н ПРОФИЛАКТИКА
Федерэлн-нй центр

ОДЕЖДА В ЛЕСУ ДОЛЖНА 
ЗАЩИЩАТЬ:

от природных негативных 
воздействий: солнца, дождя

от укусов насекомых и змеи

ЧТО ЖЕ НАДЕТЬ?
Рубашку с длинными 
рукавами, джинсы или 
брюки, сапоги или высокие 
кроссовки, головной убор.



Полезное н ПРОФИЛАКТИКА
фелерэль-нй центр

А ТАКЖЕ:

Берегите природу! Помните, что своим 
поведением вы можете нанести окружающей 
среде огромный урон.

Не разжигайте костры без помощи взрослых!

Не оставляйте стеклянную и пластиковую тару в 
лесу, уносите весь мусор с собой.

Не ходите в лес в одиночку, всегда имейте с 
собой заряженный телефон, фонарик


